
ГОСУДАРСТВЕННАЯ ДУМА 
ФЕДЕРАЛЬНОГО СОБРАНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

ВОСЬМОГО СОЗЫВА

ДЕПУТАТ
ГОСУДАРСТВЕННОЙ ДУМЫ

■ММ
Г осударстненная Дума ФС РФ

Дата 12.03.2026 13:56
№ 1173218-8; 1.1.

Председателю
Государственной Думы 
Федерального Собрания 
Российской Федерации

В.В.ВОЛОДИНУ

Уважаемый Вячеслав Викторович!

В соответствии со статьей 104 Конституции Российской Федерации 

вносим на рассмотрение Государственной Думы Федерального Собрания 

Российской Федерации проект федерального закона «О внесении изменений 

в статьи 51 и 52 Федерального закона «Об основах охраны здоровья граждан 

в Российской Федерации».

Приложение: 1. Текст законопроекта на 2 л. в 1 экз.

2. Пояснительная записка на 1 л. в 1 экз.

3. Финансово-экономическое обоснование на 1 л. в 1 экз.

4. Перечень нормативных правовых актов федерального 

законодательства, подлежащих признанию 

утратившими силу, приостановлению, изменению 

или принятию в связи с принятием Федерального закона 
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на 1 л. в 1 экз.

5. Копии текста законопроекта и материалов к нему

на магнитном носителе в 1 экз.

Конева М.А.
8(495)692-05-24

С.В. Авксентьева



Вносится депутатами
Государственной Думы:
А.Г.Нечаевым
К.А.Горячевой
С.В. Авксентьевой
А.В. Скрозниковой

Проект №

ФЕДЕРАЛЬНЫЙ ЗАКОН

О внесении изменений в статьи 51 и 52 Федерального закона 
«Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации»

Статья 1

Внести в Федеральный закон от 21 ноября 2011 года № 323-ФЗ 

«Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2011, № 48, ст. 6724; 

2013, № 48, ст. 6165; 2014, № 30, ст. 4257; № 49, ст. 6927; 2015, № 10, 

ст. 1425; № 29, ст. 4397; 2016, № 1, ст. 9, 28; № 15, ст. 2055; № 18, ст. 2488; 

№27, ст. 4219; 2017, № 31, ст. 4791; № 50, ст. 7544, 7563; 2018, № 32, 

ст. 5092; № 53, ст. 8415; 2019, № 10, ст. 888; № 22, ст. 2675; № 49, ст. 6958; 

№ 52, ст. 7770, 7796; 2020, № 52, ст. 8584; 2021, № 18, ст. 3072, 3073; № 27, 

ст. 5141, 5143, 5159; 2022, № 13, ст. 1953; 2023, № 32, ст. 6196) следующие 

изменения:
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1) Пункт 2 статьи 51 изложить в следующей редакции: 

«2. Отцу ребенка или иному лицу по выбору и согласию женщины 

предоставляется право с учетом состояния ее здоровья присутствовать при 

рождении ребенка, за исключением случаев оперативного родоразрешения, 

при наличии в учреждении соответствующих условий (индивидуальных 

родовых залов) и отсутствии у отца или иного лица инфекционных 

заболеваний, при условии невмешательства в оказание медицинской помощи. 

Реализация такого права осуществляется без взимания платы с отца или 

иного лица.»

2) Статью 52 дополнить пунктом 4 следующего содержания: 

«4. Каждой женщине при рождении ребенка предоставляется право на 

присутствие отца или иного лица в соответствии с пунктом 2 статьи 51 

настоящего Федерального закона.»

Статья 2

Настоящий Федеральный закон вступает в силу 

с 1 января 2027 года.

Президент
Российской Федерации В.Путин



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

к проекту федерального закона «О внесении изменений в статьи 51 и 52 
Федерального закона «Об основах охраны здоровья граждан 

в Российской Федерации»

Законопроект направлен на обеспечение права женщины 
на присутствие отца ребенка или иного лица при рождении ребенка. 
В настоящее время Федеральный закон № 323-ФЗ предусматривает 
присутствие при родах только отца ребенка или иного члена семьи, 
что приводит к дискриминации многих категорий женщин: вдов, сирот и тех, 
кто желает пригласить другого человека, которому доверяет.

В настоящее время набирает популярность институт партнерских 
родов. Так, например, за последний год число женщин Московской области, 
выбравших партнерские роды, увеличился с 25% до 45%, что 
свидетельствует о росте востребованности такой поддержки.

Научные исследования (в том числе Cochrane Review, 2017; 
рекомендации ВОЗ 2018, 2021 гг.; российские исследования ПТСР после 
родов, 2023) подтверждают, что непрерывная поддержка в родах снижает 
уровень тревожности, частоту медицинских вмешательств и оперативных 
родоразрешений, улучшает здоровье новорожденного и способствует 
формированию позитивного опыта материнства.

Важно подчеркнуть, что не обязательно присутствие только супруга. 
Любой близкий человек или специалист может оказать значительное влияние 
на эмоциональное состояние женщины в родах. Наличие поддержки 
со стороны способствует снижению уровня стресса и тревоги, помогает 
женщине лучше справляться с болевыми ощущениями и повышает общее 
качество родового опыта.

Проект данного федерального закона направлен на улучшение условий 
родовспоможения и создание более комфортной и безопасной обстановки 
для женщины при рождении ребенка. Одним из ключевых аспектов является 
право женщины выбирать, кто будет находиться рядом с ней. Это может 
быть отец ребенка, другой член семьи или близкий человек, 
что в значительной степени может способствовать созданию 
поддерживающей атмосферы во время родов. Например, дипломированный 
психолог, подруга, крестная, мачеха, свекровь, священнослужители и другие.



В связи с вышеизложенным, проект федерального закона является 
важным шагом к созданию более гуманного и поддерживающего подхода 
к родам, будет способствовать улучшению качества родовспоможения 
в нашей стране и обеспечит женщинам по их выбору и согласию 
необходимую поддержку в столь важный момент их жизни.



ФИНАНСОВО-ЭКОНОМИЧЕСКОЕ ОБОСНОВАНИЕ 

к проекту федерального закона «О внесении изменений в статьи 51 и 52 
Федерального закона «Об основах охраны здоровья граждан в Российской 

Федерации»

Принятие Федерального закона «О внесении изменений в статьи 51 и 52 
Федерального закона «Об основах охраны здоровья граждан в Российской 
Федерации» не потребует дополнительных расходов из федерального бюджета 
или бюджетов субъектов Российской Федерации.



ПЕРЕЧЕНЬ 

нормативных правовых актов федерального законодательства, 
подлежащих признанию утратившими силу, приостановлению, 

изменению или принятию в связи с принятием Федерального закона 
«О внесении изменений в статьи 51 и 52 Федерального закона 

«Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации»

Принятие Федерального закона «О внесении изменений в статьи 51 и52 
Федерального закона «Об основах охраны здоровья граждан в Российской 
Федерации» потребует внесение изменения в нормативные правовые акты:

1. Порядок оказания медицинской помощи по профилю «акушерство и 
гинекология», утвержденный приказом Министерства здравоохранения 
Российской Федерации Российской Федерации от 19.12.2025 № 747н.

2. Постановление Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.01.2021 № 4 «Об утверждении санитарных 
правил и норм СанПиН 3.3686-21 «Санитарно-эпидемиологические 
требования по профилактике инфекционных болезней».


